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Datum:

Themenfelder und Merkmale Handlungsbedarf 
ja / nein + Begründung

Maßnahmen 
technisch, organisatorisch, 
personenbezogen 
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Vollständigkeit der Aufgabe

Handlungsspielraum

Abwechslungsreichtum

Information und 
Kommunikation

Verantwortung

Qualifikation

Gefühle und Emotionen
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Arbeitszeit

Arbeitsablauf

Kooperation
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a Soziale Beziehung unter 
den Beschäftigten

Soziale Beziehung zu 
der / dem Vorgesetzten
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Physikalische und 
chemische Faktoren

Physische Faktoren

Arbeitsplatzgestaltung

Arbeitsmittel

Dieses Poster ist Teil der Broschüre Besprechungen kreativ nutzen – 
Arbeit gesund gestalten mit der Methode der Moderierten Gruppendiskussion. 
Die Broschüre und weitere Informationen erhalten Sie unter www.lia.nrw/psychische-belastungen 

http://www.lia.nrw/psychische-belastungen

	Dokumentationstabelle



